
Nome: Cédula: Contacto: E-mail: Concelhos onde poderá prestar apoio:
Adriana Duarte 9612 912902852 adrianacardosoduarte91@gmail.com Leiria, Pombal.
Alexandra Silva 8086 917990629 alexandrasilva08086@osae.pt Ourém
Alice Santos 9248 914959078 alicesantos09248@osae.pt Santarém, Rio Maior, Cadaval, Caldas da Rainha, Alcanena
Ana Gil 7902 910588433 anagil07902@osae.pt Leiria, Batalha, Porto de Mós
Ana Paula Santos 7126 936251326 solicitadora 7126@gmail.com Batalha

Aníbal Pais 4948 969293150 4948@solicitador.net
Bombarral, Cadaval, Caldas da Rainha, Lourinhã, Nazaré, Óbidos, 
Peniche, Rio Maior, Santarém, Torres Vedras

Bruno Carvalho 
Fernandes

8165 916216777 solicitador8165@gmail.com
Bombarral, Cadaval, Castanheira de Pera, Entroncamento, 
Figueiró dos Vinhos, Lourinhã, Óbidos, Peniche, Santarém, 
Tomar, Torres Novas

Bruno Lino 6490 968752565 6490@solicitador.net
Aveiro, Castelo Branco, Penamacor, Fundão, Idanha-a-Nova, 
Montemor-o-Velho

César Cardoso 9410 968543714 cesarcardoso09410@osae.pt Pombal
Diogo Monteiro 9806 915022308 dmonteiro09806@osae.pt Ovar
Edna Nabais 4952 967613342 4952@solicitador.net Castelo Branco
Fernando de 
Assunção Lopes

6925 968871288 6925@solicitador.net Leiria e Marinha Grande.

Filipe Carreira 5605 969647867 5605@solicitador.net Figueira da Foz, Pombal, Montemor-o-Velho
Francisco Gomes 
Pereira

9648 917021521 fgpereira09648@osae.pt Golegã, Entroncamento, Torres Novas, Torres Vedras

Helena Freitas 4062 916164601 4062@solicitador.net Águeda, Aveiro, Ovar, Ílhavo
Inês Féria de 
Almeida

5000 964048542 5000@solicitador.net Alcácer do Sal

J.Marques Correia 5845 931648066 5845@solicitador.net
Entroncamento; Torres Novas; Tomar; Golegã; Abrantes; Ourém; 
Vila Nova da Barquinha

Jéssica Reis 9076 910077944 jreis.09076@osae.pt Nazaré, Figueira da Foz, Marinha Grande
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Laura da Silva 9152 964267639 lauradasilva09152@osae.pt
Abrantes, Alcácer do Sal, Castanheira de Pera, Castelo Branco, 
Covilhã, Figueiró dos Vinhos, Fundão, Idanha-a-Nova, 
Penamacor, Vila de Rei, Vila Velha de Ródão

Lénia Conde S. 
Alves

4605 244851227 4605@solicitador.net Leiria, Marinha Grande, Batalha, Ourém

Lina Roque 6853 925251381 Linaroque6853@gmail.com CASTELO BRANCO, OLEIROS, FUNDÃO , IDANHA A NOVA
Luís Miguel 
Rodrigues 
Fernandes

9780 916268078 luismf09780@osae.pt
Cantanhede, Coimbra, Condeixa-a-Nova, Figueira da Foz, 
Mealhada, Mira, Montemor-o-Velho.

Maria dos Anjos 
Fernandes

3917 962468393 3917@solicitador.net
Leiria, Ourém, Batalha, Marinha Grande, Pombal, Figueira foz, 
Alcobaça, Porto de Mós

Miguel Graça 9145 919995170 miguel.graca@mglaw.pt Santarém
Paula Pereira 2247 963032284 2247@solicitador.net Águeda, Coimbra, Leiria, Ourem, Ovar, Pombal, Penela

Paulo Rodrigues 9333 915933489 geral@paulorodrigues-solicitador.pt
Águeda, Albergaria-a-Velha, Aveiro, Cantanhede, Estarreja, 
Ílhavo, Ovar, Sever do Vouga e Vagos.

PEDRO M. SANTOS 7858 912682018 pedromsantos07858@osae.pt
Águeda, Albergaria-a-Velha, Aveiro, Estarreja, Ílhavo, Murtosa, 
Ovar, Vagos

Prazeres Proença 
Varandas

4376 966291823 4376@solicitador.net Covilhã, Fundão

Reis Alves 4968 963292147 4968@solicitador.net
ALBERGARIA-A-VELHA, ÁGUEDA, ESTARREJA, AVEIRO, MURTOSA, 
OVAR e ÍLHAVO

Rui Manuel dos 
Santos

9941 914939323 ruimsantos09941@osae.pt
Cantanhede, Coimbra, Condeixa-a-Nova, Figueira da Foz, Mira, 
Mealhada, Montemor-o-Velho

Sandra Isabel 
França Martins

7574 962611231 7574@solicitador.net Torres Vedras


