Resumo biografico

Hugo Fresta, natural da Freguesia de Maiorca, nascido a 5 de junho de 1996, é
Economista e Assessor Parlamentar.

Licenciado em Gestao e mestre em Economia pela Faculdade de Economia da
Universidade de Coimbra, concluiu ainda uma pds-graduagédo em Ciéncia Politica e
Relagoes Internacionais no Instituto de Estudos Politicos da Universidade Catdlica
Portuguesa.

Desempenhou fungbes como Oficial do Exército Portugués entre 2019 e 2024, periodo em
que foi distinguido com a Medalha da Defesa Nacional e com a Medalha de D. Afonso
Henrigues — Mérito do Exército (2022), em reconhecimento do seu mérito e dedicagao ao
servigo publico.

No plano do voluntariado e do envolvimento civico, foi socorrista e condutor de
ambulancias na Cruz Vermelha Portuguesa entre 2016 e 2021, e Vogal da Diregao da
Delegacao de Maiorca da mesma instituigdo entre 2018 e 2020. Exerceu também o cargo
de Vice-Presidente da Associagao Juvenil da Figueira da Foz entre 2018 € 2022,
promovendo a participacao jovem e o desenvolvimento local.

Em 2024, recebeu uma mencéo honrosa no Prémio José Luis Sapateiro, atribuido pela
Comissao do Mercado de Valores Mobiliarios (CMVM), que distingue anualmente
trabalhos de investigacao relevantes para o mercado de capitais portugués.

A sua trajetdria profissional e civica reflete um compromisso consistente com o servigo
publico, o desenvolvimento econdmico e social, e a valorizagédo da participagao
democratica.



