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Parceiros:



O QUE É O STM

 Serviço que pretende garantir a igualdade de acesso aos cuidados de
saúde aos/às munícipes que, encontrando-se em situação de
insuficiência económica, tenham de se deslocar à sua Unidade de Saúde
para consultas médicas e/ou serviços de enfermagem previamente
marcados.

 Criado por protocolo assinado a 11 de janeiro de 2011 com a
Administração Regional de Saúde do Centro, IP; as Juntas de Freguesia e
as Delegações da Cruz Vermelha Portuguesa (CVP) da área do Município.

 Serviço assegurado pela Câmara Municipal da Figueira da Foz,
desde 1999, com recurso a viaturas municipais.

 Assegurado por viaturas das Delegações da CVP desde 2011.



INSCRIÇÃO NO STM

 Onde – Nas Unidades de Saúde do Centro de Saúde da Figueira da Foz (Serviços
Administrativos).

 Como – Mediante o preenchimento de Ficha de Inscrição do STM.

 Quem – Utentes que tenham consulta médica e/ou serviço de enfermagem
previamente marcado na sua Unidade de Saúde e que preencham os requisitos para

a sua inscrição.



CONDIÇÕES DE INSCRIÇÃO NO STM

 Utentes, seus dependentes e respetivo agregado familiar, isentos do pagamento
de Taxas Moderadoras e de outros encargos no Sistema Nacional de
Saúde, por situação de insuficiência económica (rendimento médio mensal per
capita de 628,83€ - 1,5 vezes IAS).

 Utentes, seus dependentes e respetivo agregado familiar, em situação de
desemprego com inscrição válida no Centro de Emprego que aufiram um
subsídio de desemprego igual ou inferior a 1,5 vezes IAS e que,
transitoriamente, não possam comprovar a sua condição de insuficiência económica
nos termos do n.º anterior.

 Utentes com grau de incapacidade igual ou superior a 60% devidamente
comprovada pela sua Unidade de Saúde – atestado médico de incapacidade
multiusos (incapacidade definitiva ou temporária).

 Situações Excecionais devidamente fundamentadas, mediante análise e
autorização da CMFF.



QUEM ASSEGURA O STM

 Centro Humanitário do Baixo Mondego
 Freguesias de Lavos; Marinha das Ondas (lugares de Casal de Seiça, Gigante,

Leirosa, Marinha das Ondas, Matos, Sampaio, Canto dos Pinas, Cabeço da Pedra e S.
Jorge) e Paião (lugares de Casal Novo, Castela, Copeiro, Outeiro, Paião e Vales).

 Delegação de Borda do Campo da CVP
 Freguesias de Alqueidão, Paião (lugares de Asseiçó, Casal Verde, Cipreste,

Atouguia, Calvino, Casenho, Porto Godinho, Serrião, Serrião Alto, Sobral, Telhada,
Seiça e Vale Vendeiro) e Marinha das Ondas (lugares de Matas e Cipreste).

 Delegação de Figueira da Foz da CVP
 Freguesias de Buarcos, Tavarede, Vila Verde e S. Pedro.

 Delegação de Maiorca da CVP
 Freguesias de Alhadas, Bom Sucesso, Ferreira-a-Nova, Maiorca, Moinhos da

Gândara e Quiaios.
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