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Lanche Leite simples+ pdo de mistura com manteiga
Bebida de soja simples+pao de mistura com 150 . 2o o 50 o1
Lanche vegetariano ,ontejga de amendoim i i ' i
logurte sélido de aromas+ 1 pao de mistura com
h B 607 145 2 01 58 04
Lanche queijo creme
. 1 banana+1 pao de mistura com "queijo vegan" 301 72 1 7 1 01
Lanche vegetariano P queyoveg
Leite simples+ cereais de milho e trigo integrias+ 1
593 142 2 0,1 1,2 0,3
Lanche peca de fruta
Bebida de soja simples+ cereais de milho e trigo
h tari ) . 545 130 4 1 5 05
Lanche vegetariano integrais+1 peca de fruta
logurte liquido de aromas+ pao de mistura com
Lanche fiambre de aves 601 144 4 2 & !
"logurte" liquido de soja+pdo de mistura com
Lanche vegetariano i i 695 166 ? ! 10 02
g manteiga de amendoim
4 3+ 3 i i 403 117 1 04 81 0,4
Lanche 1Dl Puré de maga+ 1 pao de mistura com queijo
1Dl de Puré de maca+ 1 pao de mistura com
403 117 1 0 8 0,4

Lanche vegetariano
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Fruta sujeita a alteracéo, para uma melhor gestdo da maturacao da fruta da época e reducéo do desperdicio alimentar. Alergénios: Por favor, informe-se junto da nossa Equipa. Nao & possivel excluir o risco de contaminagdo cruzada neste




