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Declaragdo nutricional 100g
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Sopa Maceddnia de legumes (feijdo-verde, ervilhas, nabo e cenoura) 114 27 1 01 10 01
m . . .. .
.E Prato Massa tagliatelle com carne picada de vaca e queijo gratinado 889 215 8 3 2 01
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'g Vegetariano Tagliatte com soja e molho de tomate 497 119 2 00 20 01
&
& Acompanhamento Alface, couve roxa, tomate 77 19 0 0 3 0
Sobremesa Maga 238 57 0 0 13 0,0 '
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Sopa Caldo verde 336 80 1,0 0,2 1,6 0,1
.g Prato Salada de atum com feijdo-frade, batata aos quartos, ovo, cebola e salsa 793 190 3,8 1 2 00
2
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< Vegetariano Salada de feijdo-frade (batata, cenoura, feijao-frade, tomate cereja e azeitonas) 533 127 1,0 03 15 00
=
(of
Acompanhamento Alface, tomate e cebola 71 17 0 0 3 0
Sobremesa Banana 238 57 0 0 13 0,0
Sopa Creme de legumes (abdbora, couve-flor, courgette e alho francés) 236 56 1 02 1,7 01
© Prato Frango estufado a primaveril (feijdo-verde, cenoura e milho) com arroz branco 579 138 2 0 2 02
S
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-E Vegetariano Chilli vegetariano (feijado vermelho, tomate, cenoura e milho) com arroz branco 807 193 7 09 36 02
&
Acompanhamento Rucula, couve roxa e pepino 35 8 0 1 0 o0
Sobremesa Péra 238 57 0 0 13 0,0

0, @ reducdo do dasperdicio alimaentor, | Alergénios, Informe-se, por faver, junto da nesso equipa. Ndo
onal por 300g/100m! de praduto | Este estobelecimento dspde de Livro de Reclomocbes ASAE Ruo Rodrigo
nal frult, and reduction of food waste, | Allergens: Please get more information with
asented per 1000/ of product | This establishment has complaints book

Sobremesa sujeito ¢ alteracdo, pera vma oo gesdo de maturogdo da frute da
poderdo ser exciufdas as contamnagdes cruzadas no restaurante. | Declor
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