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EMENTA SEMANAL DOS LANCHES - NOX

..

MUNICIPIO DA FIGUEIRA DA FOZ figueira

Declaracao nutricional 100g

29 a 31 Julho de 2024 VE  VE Llip AG.Sat Aclc Sal
kj Kcal g g g g
Lanches logurte liquido de aromas + 1 pdo de mistura com manteiga 308 74 26 12 88 456

"logurte” liquido de soja + 1 pdo de mistura com manteiga de

Lanche vegetariano . 695 166 3 1 10 0,2
amendoim
Lanches Leite simples + 1 pdo de mistura com fiambre de aves 601 144 38 15 35 1,0
. Bebida de soja simples + 1 pdo de mistura com compota de morango
Lanche vegetariano L 286 68 2 1 6 02
sem adicdo de acucar
logurte sélido de aromas + 1 DI de bolacha maria ou torrada + 1 peca
Lanches 748 179 46 16 5,7 0,3
de fruta
Lanche vegetariano  "logurte" sélido de soja + 1 DI de tortitas de arroz + 1 peca de fruta 465 111 1 0 10 04
Lanches
Lanche vegetariano
Lanches
Lanche vegetariano

Alergénios, informe- 0
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