
Sopa 226 54 1 0,2 1,7 0,1

Prato 782 187 8 1 1 0,4

Vegetariano 394 94 2 0 3 0,1

Acompanhamento 71 17 0,2 0,0 2,5 0,0

Sobremesa 238 57 0 0 13 0,0

Sopa 250 60 1 0,2 1,6 0,1

Prato 727 174 4,4 1,2 0,9 0,2

Vegetariano 646 154 4 1,3 1,3 0,2

Acompanhamento 70 17 0 0 3 0,1

Sobremesa 238 57 0 0 13 0,0

Sopa 442 106 2 0,3 2,0 0,1

Prato 376 90 2,1 0,3 1,0 0,2

Vegetariano 420 100 2,8 0,6 1,1 0,2

Acompanhamento 230 55 1,4 0,2 2,0 0,1

Sobremesa
238 / 

389
57 / 93 0 / 0 0 / 0 

13 / 

22
0 / 0 

Sopa 257 61 5 0,7 2,7 0,3

Prato 765 183 6 1,2 1,1 0,3

Vegetariano 619 148 0,3 0,1 1,9 0,2

Acompanhamento 78 19 0,0 0,0 3,8 0,2

Sobremesa 748 187 3 31 0 0,1

Sopa 219 52 1 0,2 1,7 0,1

Prato 751 180 2 0 1 0

Vegetariano 559 134 8 2,5 1,0 0,4

Acompanhamento 80 19 0,2 0,0 3,8 0,1

Sobremesa 238 57 0 0 13 0,0

6 a 10 de Novembro

Declaração nutricional 100g
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