
Sopa 225 54 1 0,2 1,6 0,1

Prato 698 167 3,2 1,1 1,4 0,2

Vegetariano 852 204 8 1,6 1,8 2,4

Acompanhamento 80 19 0,2 0,0 3,8 0,1

Sobremesa 238 57 0 0 13 0,0

Sopa 
640 / 

251

153 / 

60

5 / 

1,0

0,7 / 

0,2

1,2/ 

1,8

0,3 / 

0,1

Prato 329 79 1 0,1 1,2 0,3

Vegetariano 776 186 2 0,2 2,6 1,4

Acompanhamento 234 56 2,1 0,3 2,0 0,1

Sobremesa
238 / 

389
57 / 93 0 / 0 0 / 0 

13 / 

22
0 / 0 

Sopa 92 22 1 0,2 2,2 0,1

Prato 877 210 8 2,6 1,5 0,2

Vegetariano 408 98 3 0,5 1,5 0,2

Acompanhamento 66 16 0 0 2 0

Sobremesa 238 57 0 0 13 0,0

Sopa 403 96 1 0,2 2,3 0,1

Prato 360 86 1 0,1 0,7 0,2

Vegetariano 540 129 2 0,3 0,6 0,2

Acompanhamento 110 26 0,3 0,1 2,8 0,4

Sobremesa 238 57 0 0 13 0,0

Sopa 198 47 2 0,2 2,2 0,2

Prato 740 177 6 1,8 0,1 0,4

Vegetariano 605 145 2 0,4 1,8 0,1

Acompanhamento 70 17 0,3 0,1 1,7 0,0

Sobremesa 238 57 0 0 13 0,0
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25 a 29 de setembro

Declaração nutricional 100g
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