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ACTA DA REUNIAO EXTRAORDINARIA
DE DEZOITO DE JUNHO DE DOIS MILE OITO

NUMERO DEZASSETE
(ACTA N° 17/2008)

LOCAL: Auditério da Escola Secundaria com 3° Ciclo de Cristina Torres
PRESENCAS: Lista de Presengas (Anexo n® 1}

ABERTURA DA REUNIAO: Dezasseis horas e Quinze minutos
ORDEM DE TRABALHOS:

Ponto Unico — Emissdo de pareceres sobre candidaturas ao Programa de Respostas Integradas (PRI) —

Projectos Integrados de Prevengao as Toxicodependéncias da Freguesia de Buarcos.

A Vereadora Dr.? Maria Teresa Machado, Presidente da Mesa do Plenario, deu inicio a Reunido Extraordinaria
do Conselho Local de Acgdo Social (CLAS) da Figueira da Foz referindo que a presente reunido tera como

ponto Unico a emissdo de pareceres sobre candidaturas ao programa de Respostas Integradas (PRI} -

Projectos Integrados de Prevengdo as Toxicodependéncias da Freguesia de Buarcos.

De seguida, passou a palavra a Dr.2 Maria Jodo Enes, representante da Associag3o Femao Mendes Pinto que,
com a utilizagdo de projecgdo de diapositivos, procedeu a apresentacdo do Projecto Futuros referindo que este

projecto tem o seu inicio previsto para Outubro de 2008 e terminus em Setembro de 2010.

A Dr.® Maria Jo&o Enes referiu que a &rea de intervengao do Projecto sera a Freguesia de Buarcos, prevendo-

$e uma duragao de 24 meses e tera como eixo de intervengao a reinsergao socio-profissional. —-————-————-—-

Continuou a sua intervengao informando que o projecto tera como publico-atvo 80 individuos relacionados com

uso de substancias licitas e ndo licitas com idades compreendidas entre os 15 e os 55 anos e ainda 40

familias, 14 técnicos da area das ciéncias sociais e a comunidade envolvente.

Relativamente & pertinéncia do projecto a Dr.# Maria Jodo Eanes referiu que no Diagnéstico Social da Figueira
da Foz se encontram salientadas as questées de vulnerabilidade do emprego sende consonante com o
diagnéstico elaborado pelo Centro de Respostas Integradas (CR!), em articulagio com as diversas entidades
que intervém no terreno, em relagdo & Figueira da Foz. Em ambos os documentos encontra-se
peremptoriamente assinalada a questdc da reinsergao socio-profissional no termitorio de Buarcos como uma

prioridade de intervengao.

Informou que o Projecto Futuros apresenta, entre outros, trés principais aspectos inovadores: a Metodologia de
Activagao do Desenvolvimento Vocacional e Pessoal (ADVP), o facto de se constituir como uma intervengao

tnica respeitante a area da reinsergao socio-profissional e a criagao da rede interinstitucional,----———————



Seguidamente passou a identificar as entidades parceiras da candidatura, assim como as responsabilidades %

recursos a disponibilizar por cada um para a prossecugao das acgdes.

Ao nivel da sustentabilidade, a Dr.? Maria Jodo Enes referiu gue apesar de ser imprescindivel o recurso a
financiamentos piiblicos, é intengao da Associagao Fernao Mendes Pinto criar condigbes que permitam a auto
sustentabilidade de parte das aclividades, nomeadamente através do recurso a: quotas dos associados,
donativos e fundos provenientes das diversas valéncias da Instituigio {Acgdo social ¢ Empresas de Insergo).
Por oufro lado, referiu ainda que a formagdo a téchicos, que pretende a aquisigdo de conhecimentos &
instrumentos, permitird que estes construam e implementem um plano de intervengao continuo junto dos

diversos pUblicos com quem se relacionam e frabalham garantindo, desta forma, uma certa continuidade e

sustentabilidade do préprio frabalho.

Seguidamente passou a apresentar ¢s objectivos gerais do projecio e a informar sobre os frés niveis de

intervengao em que assenta: individual, microssocial e macrossocial, terminando a sua interveng3o indicando

em que consiste cada um dos niveis apresentados.

Seguidamente, a Presidente do CLAS, Vereadora Dr.? Maria Teresa Machado, passou a leitura da proposta
de parecer, efaborada pelo Nicleo Executivo relativo & candidatural/projecto “Futuros”, da Associagio
Ferndo Mendes Pinto, informando que esta candidatura obteve um Parecer Favoravel com uma pontuagéo
de 96,40%.

De seguida, procedeu-se a votagio do parecer, tendo como modalidade o voto secreto, com o resultado final

de Parecer Favoravel, com 35 votos favoraveis, 2 desfavoraveis, num total de 37 votos.

Tomou a palavra a Dr.? Carla Mendes, representante do Grupo de Instrugao e Sport (GIS) que, com a
utilizagao de projecgdo de diapositivos, procedeu 3 apresentagdo do Projecto Vivéncias — Projecto Integrado
de Prevengdo das Toxicodependéncias da Freguesia de Buarcos, o qual surge na sequéncia da participagao
do GIS na elaboragdo do Diagnéstico Social do Territdric de Buarcos elaborado no ambito do Plano
Operacional de Respostas Integradas (PORI).

De seguida informou os presentes que o local de implementagdo do projecto sera a Freguesia de Buarcos,
estando prevista uma duragdo de 2 anos para a prossecugo das acgdes, com inicio a 15 de Outubro de 2008
e terminus a 15 de Outubro de 2010.

A Dr.? Carla Mendes informou gue o projecto tem 2 grupos-alvo: um primeiro constituido por 25 criangas e
jovens, com idades compreendidas entre os 6 e os 19 anos, tendo como problemas identificados a grande
proximidade ao consumo e trafico de substancias psicoactivas licitas e ilicitas e ainda o faclo de se
enconirarem integradas em familias desestruturadas e em situagio de exclusdo social, ma alimentagao,
negligéncia dos cuidados parentais e baixas expectativas educacionais. O segundo grupo € constituido por 28
jovens, com idades compreendidas entre os 15 e os 25 anos (18 integrados na Formar, ex- Forpescas), sendo
os problemas identificados: o consumo de substancias psicoactivas licitas e ilicitas em idades precoces,

grande proximidade ao consumo e trafico e ainda a auséncia de actividades de ocupag3o.




Seguidamente, a Dr.? Carla Mendes passou a indicar os objectivos gerais do Projecto Vivéncias, bem como o
tipo, duragdo, local e parceiros envolvidos nas acgdes a desenvolver no Ambito do Projecto. Relativamente 3
Acgao N° 7, da candidatura, esclareceu que, até a reunido do Nlcleo Executivo, realizada no dia 12 de Junho
de 2008, esta acgdo contemplava “Acgfes de Desporto”, no entanto, a Dr.? Sénia Sousa, Coordenadora do
Servigo Local de Seguranga Social da Figueira da Foz salientou a importancia da integragao de um psicélogo

no eixo da prevengio, neste senlido, a Acgao N°7 passou a considerar “Acgbes de apoio psico-social e

relaxamento dirigidas aos grupos-alvo e respectivas familias”.

Relativamente aos aspectos inovadores da candidatura, a representante do GIS, apontou a criagdo de uma
estrutura de ocupagdo de tempos livres coadjuvada com acgbes de promogao para a cidadania, em periodo
escolar e de férias que permita a conciliagao entre a vida profissional e familiar. Apontou, de igual forma, como
aspecto inovador a realizagao de actividades desportivas, de carécter gratuito, dirigidas a jovens e familiares,

enquanto mecanismo facilitador de promogao da igualdade de oportunidades e de género na comunidade

local, permitindo o fortalecimento dos lagos familiares.

Relativamente as formas de divulgagdo a candidatura contempla a elaboragéo e distribuicdo de um Boletim
Informativo, de caracter semestral, bem como a realizagio de foruns, onde serdo convidados a participar a
comunidade e os parceiros locais. Referiu, de igual forma, contar com a colaboragdo da Rede Social da

Figueira da foz para a divulgagao das acgdes junto dos parceiros sociais.

Passou a informar que o projecto ira criar 4 postos de trabalho, além dos formadores e técnicos cedidos pelas
instituigbes parceiras, nomeadamente formadores vindos da Associagdo para o Desenvolvimento da Figueira
da Foz. Seguidamente passou a informar a composigdo da equipa técnica que integrara o projecto e o0

respectivo tempo de afectagao.

Referiu que ao longo do projecto se pretende que a equipa técnica receba formagao continua e actualizada,
solicitada ao Gabinete de Formagao do instituto de Droga e Toxicodependéncia (IDT), permitindo o aumento
da qualidade da intervengdo no territério. Informou que se encontra prevista a participagéo dos técnicos na
formagdo de ADVP, com a duragao de 24 horas, promovida pela Associagdo Ferndo Mendes Pinto, permitindo-

lhes desenvolver simulagdes pedagogicas de ADVP e realizar entrevistas de desenvolvimento.——————————

A Dr.? Carla Mendes prosseguiu a apresentagdo do projecto informando que este sera desenvolvido de uma
forma articulada e em complementaridade com as restantes respostas sociais existentes no territorio,
estabelecendo-se parcerias com a Formar, Cenfro de Saide de Buarcos, Associagde Goltz de Carvatho,
Associagao de Desenvolvimento da Figueira da Foz, Junta de Freguesia de Buarcos, Figueira Domus e, de

uma forma privilegiada, com a Equipa Técnica do Instituto da Droga e Toxicodependéncia e Associagao

Ferndo Mendes Pinto {Eixo da Reinsergao).

Informou, de igual forma, que foram realizadas duas reuniGes com a Associagao Femnao Mendes Pinto onde se

perspectivaram a realizagdo de acgbes complementares (nomeadamente a criagdo de uma Rede



Interinstitucional de apoio & prevengio das toxicodependéncias e reinsergdo dos utilizadores de substancias

psicoactivas), delineando-se objectivos comuns a atingir.

Terminou a sua apresentagdo referindo que as estratégias de sustentabilidade do projecto passam pela
constituicao de parcerias que assegurem a continuidade das respostas sociais criadas (rede interinstitucional),

pelo apoio de outras entidades privadas, contribuigao dos socios, verbas auferidas pelo bar da colectividade e

peia participagao nas feiras das tasquinhas.

Seguidamente, a Presidente do CLAS, Vereadora Dr.? Maria Teresa Machado, passou a leitura da proposta
de parecer, elaborada pelo Nucleo Executivo relativo a candidatura/projecto “Vivéncias”, do Grupo de
Instrugdo e Sport, informando que esta candidatura obteve um Parecer Favoravel com uma pontuagio de
96,40%.

De sequida, procedeu-se a votagdo do parecer, tendo como modalidade o voto secreto, com o resuitado final

de Parecer Favoravel, com 35 votos favoraveis, 2 desfavoraveis, num total de 37 votos.

E néo havendo mais assuntos a tratar, foi pela Presidente da Mesa do Plenario encerrada a reunido, da qual,

para constar, se lavrou a presente acta sob a responsabilidade da 12 e da 2° Secretaria da referida Mesa, e

que vai ser assinada pelos membros da Mesa do Plenério.

O PRESIDENTE

Vereadora Dr.2 Maria Teresa Machado

PSR

Camara Municipal da Figueira da For~Dr* Lucinda Jordéo

0 2° SECRFTARIO

s o e
Representante das Comissbes Sociais de FreguesialJihtas de Freguesia no Niicleo Executivo do CLAS
Fernanda do Rosério Oliveira
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Pagina 1:
Onde se € "Projectos Integrados de Prevencdo as Toxicodependéncias da Freguesia de
Buarcos” leia-se  "“Projectos Integrados de Prevencdo e Reinsercdo as

Toxicodependéncias da Freguesia de Buarcos”,

Pagina 3:
Onde se 1€ “Gabinete de Formacdo do Instituto de Droga e Toxicodependéncia (IDT)”
leia-se” leia-se "Centro de Respostas Integradas de Coimbra - Instituto de Droga e

Toxicodependéncia (IDT)”
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FOLHA DE PRESENCAS
DA
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